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アカデミア（大学、学会、研究機関、学術雑誌など） 

 

◆臭いでパーキンソン病の早期診断  

2019 年 3 月、英国のマンチェスター大学などの研究グループは、臭い物質によってパーキンソ

ン病を早期に診断できる可能性があると発表した。パーキンソン病の患者を臭いで判断できる嗅

覚を有する人は、患者の皮脂に含まれる揮発性化合物によってその判断を行っていることが明ら

かになった。皮脂成分を GC-MS で分析したところ、パーキンソン病の患者では、ペリルアルデヒ

ドが減少し、馬尿酸、エイコサン、オクタデカナールが増加していた。臭いの強度はパーキンソ

ン病の進行にともなって増加するため、早期診断に応用できる可能性がある。 
 

https://www.manchester.ac.uk/discover/news/smell-of-skin-could-lead-to-early-

diagnosis-for-parkinsons/ 

 

◆ワイヤレスフレキシブルセンサーで新生児のバイタル信号をモニタリング  

2019 年 2 月、米国のノースウエスタン大学などの研究グループは、彼等が開発した、配線や

電池のない、肌のように柔らかいフレキシブルセンサーにより、新生児集中治療ユニット内の未

熟児の呼吸、血圧、血中酸素濃度、心拍などのバイタル信号を、配線が必要な従来のセンサと同

等の精度でモニターできると発表した。このワイヤレスフレキシブルセンサーを用いれば、配線

による新生児の動きの制約がなくなり、親との接触も容易になるとしている。 
 

https://news.northwestern.edu/for-journalists/press-kits/john-rogers/nicu/ 

 

◆カルシウムの摂取は加齢性黄斑変性症のリスクを上げない 

2019 年 3 月、NIH は、カルシウムの摂取が加齢性黄斑変性症（AMD）を罹患するリスクを上げ

ることはないので、健康上の理由からカルシウムサプリメントを摂取している者はそのまま継続

するよう促した。これまで、過剰なカルシウム摂取が AMD の発症に関係するという説があった。

AMD に対するカルシウムや食事内容、ほかのサプリメントの影響を調べた平均 10 年におよぶ臨

床試験の結果から、カルシウムを多くとった被験者ほど、AMD を発症するリスクが低いことが明

らかとなった。研究者らは、カルシウム自体に予防効果があるのか、あるいはカルシウムを適正

に摂取する健康的な行動が影響しているかわからないとしているが、少なくともカルシウムの摂

取が AMD を罹患するリスクを上げるとはいえないとしている。 
 

https://www.nih.gov/news-events/news-releases/nih-study-finds-no-evidence-calcium-

increases-risk-amd 
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